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Code: KS-FS-006

Beschreibung

Das Gerit fiir Outdoor-Fitnessstudios aus der Reihe der Aerobic-Gerite. Seine Struktur besteht aus
kugelgestrahltem und pulverbeschichtetem Stahl. Die Rohrgriffe sind mit kugelformigen Elementen
versehen. Die Trittbretter bestehen aus Aluminium. Dank des Sitzes und der Riickenlehne aus
Polyurethanschaum (PU-System) bietet das Gerat optimalen Komfort. Dadurch haben Benutzer an sehr
sonnigen Tagen niemals ein Gefiihl der Hitze oder der Kilte bei Frost.

Die Ubung besteht darin, die Beine wie beim Fahrradfahren zu bewegen. Die Anlage besteht aus 2
beweglichen Trittbretter und 2 Griffen. Regelméfiges Training mit diesem Gerdt starkt
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das Herz-Kreislauf-System. Dariiber hinaus dient es der Stirkung der
Oberschenkelmuskulatur, entwickelt Bein-, Riicken- und Bauchmuskeln, verbessert die Ausdauer und
Koordination des Korpers. Das Training ist dabei sehr gelenkschonend. Das Gerit ist sowohl fiir
sportliche Nutzer als auch fiir Senioren geeignet.

Technische Daten

¢ Geriteabmessungen (LxBxH): 0,93 x 0,50 x 1,32 m
¢ Sicherheitszone: 3,93 x 3,50 m
¢ Konformitétsbescheinigung mit der Norm PN-EN 16630: 2015-06

Materialien

¢ Das Gerit ist auf einem Stiitzpfosten montiert, der aus einem Rohr von 88,9 x 3,6 mm besteht. Der Mast
ist mit einem Durchmesser von 220 mm und einem von 12 mm dicken Flansch am Boden befestigt.

® Der Flansch mit dem gesamten Gerdt wird mit M16-Schrauben am Boden verschraubt.
M16-Ankermuttern sind gegen das Abschrauben gesichert.

* Die Arme und Handgriffe bestehen aus einem Rohr mit einer Grée von 42,4 x 3,2 mm, das fiir
ausgezeichnete Ergonomie und Anwendersicherheit geeignet ist. Die Rohrgriffe sind mit kugelférmigen
Dekorationselementen versehen.

e Die gesamte Struktur ist geschweillit und hat keine Kunststoffenden, mit Ausnahme von
Lageranschliissen, wo einzelne Teile des Geriits gewartet / repariert werden konnen.

¢ Die Hebel und die Rosetten bestehen aus 8 bis 10 mm dickem Stahlblech.

® Das Gerit enthilt selbstschmierende Wilzlager mit der Moglichkeit der Wartung.

¢ Die Trittbretter bestehen aus Aluminium.

¢ Die Struktur besteht aus schwarzem Stahl S235/S355, der kugelgestrahlt und pulverbeschichtet ist. Die
SchweiBnite sind zusétzlich verzinkt.

¢ Der Sitz und die Riickenlehne sind aus dem bequemen, flexiblen PU-Material angefertigt.

Die vorgestellte Zeichnung sollte als illustrativ angesehen werden. Sie kann geringfiigig vom tatsdchlichen
Produkt abweichen. Groenunterschiede von bis zu +/- 5% sind zuldssig.
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